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Kim jestesmy i co robimy jako Europejskie Stowarzyszenie
Mleczarskie?

Europejskie Stowarzyszenie Mleczarskie (EDA) jest uznanym glosem europejskiego przemystu
mleczarskiego w Brukseli, reprezentujgcym interesy spotdzielczych i prywatnych mleczarni na poziomie
UE. Ponadto, EDA zapewnia forum dla debat na wysokim poziomie na temat przysziosci
europejskiego mleczarstwa, jak rowniez doglebne analizy aktualnych tematéw zwigzanych
z mleczarstwem, ktore sg istotne dla europejskiej agendy.

EDA koncentruje swoje wysitki wokét 4 filarow. Sukces przemystu mleczarskiego UE jest oparty na
projekcie europejskim i pracy wykonanej w celu zbudowania silnego Jednolitego Rynku, solidnej strategii
handlowej UE, naszej Wspolnej Polityki Rolnej i ambitnej agendy dla zrownowazonego rozwoju.

Jak zorganizowana jest EDA?

Naszymi czionkami sg krajowe stowarzyszenia mleczarskie. Nasi bezposredni czionkowie pochodzg
z catej Europy, ale EDA wspétpracuje réwniez $cisle z czionkami partnerskimi, takimi jak Gruzinskie
Stowarzyszenie Mleczarskie.

EDA jest kierowana przez Zarzad, na szczeblu wykonawczym firmy mleczarskiej, reprezentujgcy jedno
krajowe stowarzyszenie mleczarskie. Przywodztwo Zarzadu jest reprezentowane przez naszego
Prezydenta EDA, wybieranego co dwa lata przez Zarzgd EDA i wspieranego gtosami Zgromadzenia
Ogodlnego.

Praca EDA jest prowadzona przez dwa komitety: Komitet Handlu i Ekonomii (TEC) i Komitet Polityki
Zywnosciowej, Srodowiskowej i Zdrowotnej (FEP), oba obejmujgce grupy robocze i grupy zadaniowe
nadzorujgce okreslone sektory lub tematy.

EDA | Komisja Europejska

EDA stara sie utrzymywac bliski kontakt z Komisjg Europejskg na wszystkich poziomach, aby upewnic sie,
ze nasze pomysty, obawy i interesy sg znane, kiedy podejmowane sg decyzje. Naszg rolg jest dostarczanie


http://eda.euromilk.org/about-eda/mission.html
http://eda.euromilk.org/about-eda/members.html
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odpowiednich informacji instytucjom UE w petnej przejrzystosci. Od 2009 roku podpisaliSmy kodeks
postepowania UE i jesteSmy zarejestrowani w "Rejestrze przejrzystosci Unii Europejskiej" (nr rejestracyjny
42967152383-63).

EDA uczestniczy w pracach komitetow doradczych roznych

Dyrekcji Generalnych, takich jak Dyrekcja Generalna ds. Informacje rynkowe
Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich (DG AGRI), Dyrekcja
Generalna ds. Srodowiska (ENVI) oraz DG ds. Zdrowia Centrum Obserwacji Rynku Mleka
i Bezpieczenstwa Zywnosci (DG SANTE). (MMO), ktorego czionkiem jest
EDA, zostalo utworzone w 2014
Jako EDA, jesteSmy rowniez czionkiem Rady Gospodarczej roku, aby zapewnic catemu
Europejskiego Centrum Obserwacji Rynku Mleka (MMO), sektorowi mleczarskiemu wiekszy
cztonkiem Komitetu Doradczego ds. Dostepu do Rynku wglad w rynek poprzez dzielenie
(MAAC) oraz Grupy Roboczej ds. Dostepu do Rynku sie i rozpowszechnianie danych
Sanitarnego | Fitosanitarnego (SPS MAWG) (SPS MAWG) rynkowych i krotkoterminowych
w ramach Dyrekcji Generalnej ds. Handlu. analiz.

EDA i Parlament Europejski

Utrzymujemy bliskie relacje z postami do Parlamentu
Europejskiego, ktorzy sa bezposrednim przedstawicielem
obywateli na szczeblu unijnym. Skupiamy sie na
odpowiednich  komisjach, takich jak Komisja Rolnictwa
i Rozwoju Wsi (COMAGRI), Komisja Handlu Miedzynarodowego
(COMINTA) oraz Komisja Ochrony Srodowiska Naturalnego,
Zdrowia Publicznego i Bezpieczenstwa Zywnosci (COMENVI).

Jedna z platform kontaktu z Parlamentem Europejskim jest
“Okragly stot asystentow cztonkéw Parlamentu
Europejskiego (MEP)”. Spotkania umozliwiajg otwartg dyskusje
pomiedzy personelem europostow i  przedstawicielami
EDA/przemystu  mleczarskiego na temat istotnych kwestii
zwigzanych z mleczarstwem.

Inne stowarzyszenia reprezentujgce
przemyst mleczarski

Oprécz EDA w Brukseli dziatajg inne stowarzyszenia reprezentujgce sektor mleczarski. EWPA
(siostrzana organizacja EDA) reprezentuje przetworcow serwatki, a z kolei Assifonte reprezentuje
przetworcow serow topionych. EDA, EWPA i Assifonte majg ten sam personel i sekretariat. Te trzy
organizacje regularnie wspdlnie pracuja nad istotnymi zagadnieniami.

EDA jest réwniez cztonkiem europejskiej organizacji FoodDrinkEurope (FDE), ktéra obejmuje wszystkie
europejskie branze zywnosci i napojéw. Na arenie miedzynarodowej EDA jest reprezentowana przez
International Dairy Food Association (IDFA) oraz International Dairy Federation (IDF).



http://ec.europa.eu/agriculture/market-observatory/milk/
http://ewpa.euromilk.org/home.html
http://assifonte.org/home.html
http://www.fooddrinkeurope.eu/
http://www.idfa.org/
http://www.idfa.org/
http://www.fil-idf.org/
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Czym jest mleko?

Mleko to naturalny biaty ptyn pochodzenia zwierzecego, produkowany przez gruczoty mleczne ssakoéw.
Doktadny sktad surowego mleka rézni sie w zaleznosci od gatunku, ale surowe mleko zawsze zawiera
biatko, ttuszcz, laktoze (cukier mleczny), a takze kilka witamin i mineratéw (np. wapn). Zawartos¢ tluszczu
w mleku konsumpcyjnym rézni sie w zaleznosci od rodzaju mleka (np. petne, potttuste, odttuszczone).

Zgodnie z definicjg zawartg w prawie UE "mleko oznacza wytgcznie normalng wydzieline gruczotu
mlecznego, uzyskang w wyniku jednego lub wiecej udojow, do ktorej nic nie dodano ani nic nie odjeto”.
Dlatego tez, zgodnie z prawem UE, termin "mleko" nie moze by¢ stosowany do zadnego innego
produktu niz produkty mleczne.

Na poziomie globalnym mleko jest zdefiniowane w Kodeksie Ogolnych Norm Uzycia Terminow
Mleczarskich jako normalna wydzielina gruczotu mlecznego zwierzat dojnych, uzyskana w wyniku jednego
lub wiecej udojow, bez dodawania do niej lub odejmowania od niej, przeznaczona do spozycia jako mleko
ptynne lub do dalszego przetwarzania.

Mleko jest podstawowym sktadnikiem wszystkich

produktow mlecznych, takich jak sery, jogurty, masto, ]

$mietana i inne. Co mowi prawo UE...
Wszystkie te terminy sg zarezerwowane wylacznie
dla produktéow mlecznych. W UE nielegalne jest
uzywanie chronionych termindw mlecznych do
nazywania lub opisywania napojéw lub zywnosci na
bazie roslin. Prawo UE chroni konsumentéw UE przed
dezorientacjg i wprowadzaniem w btagd oraz uznaje
unikalne wtasciwosci odzywcze, ktére naturalnie
charakteryzujg mleko i nabiat.

Prawodawstwo UE (zwtaszcza
Rozporzgdzenie UE nr 1308/2013)
gwarantuje wtasciwe stosowanie definicji
mleka. Przeczytaj wiecej o ochronie
terminéw mlecznych w Position Paper.

,r——— ...l mnostwo
Czy wiesz? mineratéw takich jak
100% natu ry! Wapr'], czy potas!
W sumie w mleku 0
znajduje sie ponad 100 8Z /o WOdy
000 elementéw, z ktérych 5% cukru laktozy
niekt(’?re majg wiasciwosci 4% tluszczu mlec znego
funkcjonalne, a takze 30 .
zapewniajg korzysSci o biatka
A 3% kazeiny
oligosacharydy czy kwas 0.6% biatek serwatkowych
rumenowy.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32013R1308
http://www.fao.org/docrep/015/i2085e/i2085e00.pdf
http://www.fao.org/docrep/015/i2085e/i2085e00.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0671:0854:en:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0671:0854:en:PDF
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/EDA_Statement_on_dairy_protected_terms_2016-5350.pdf
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Jak powstaje mleko?

Mleko jest syntetyzowane przez krowe w nastepstwie
wegetacji traw i roslin, w naturalnym cyklicznym procesie
stymulowanym  przez stonce. Roslinnos¢ wzrasta
wykorzystujgc energie stoneczng, dwutlenek wegla, wode
i niektére pierwiastki z ziemi. W trakcie tego procesu trawa
i rosliny uwalniajg do atmosfery tlen: gaz niezbedny do
oddychania przez ludzi i zwierzeta..

Trawa nie jest odpowiednig paszg dla nowo narodzonych
cielat i nie moze by¢ strawiona przez cztowieka. Dlatego
krowa trawi, modyfikuje i filtruje sktadniki odzywcze
z trawy, przeksztatcajac w ten sposob niejadalny materiat
w wysoce odzywczy pokarm.

“Swieze” mleko

i

Wy

)

world of dairy

Energia ze stonca, COg,

woda i pierwiastki

z ziemi...

...stymulujg wegetacje trawy...

...trawionej i przetwarzanej

przez krowy...

... W jadalne i bogate

w sktadniki odzywcze mleko.

Jaka jest réznica miedzy mlekiem

pasteryzowanym a UHT?

Termin "Swieze" mleko
moze w rzeczywistosci
odnosi¢ sie do wielu
réznych rodzajow
mleka, takich jak
mleko petne lub
odtluszczone. "Swieze
mleko nie powinno byé
mylone z mlekiem
"surowym"”.

Jak dtugo mozna przechowywac
mleko?

Surowe mleko moze by¢ przechowywane tylko przez
72 godziny. Po pasteryzacji i prawidlowym schtodzeniu
mleka jego termin przydatnosci do spozycia wynosi
zazwyczaj od 5 do 15 dni. Dzieki obrobce UHT mleko
moze by¢ przechowywane nawet do 6 miesiecy bez
koniecznosci chlodzenia. Sprawdz date na opakowaniu!

Zarowno mleko pasteryzowane, jak i UHT powinno byc¢
odpowiednio przechowywane w chtodnym miejscu
i spozywane wkrotce po otwarciu. Swiatto stoneczne jest
szkodliwe dla $wiezosci i wartosci odzywczych mleka: jest
to powdd, dla ktérego mleko jest zwykle pakowane
w kartony lub nieprzezroczyste plastikowe pojemniki.

Przechowuj przez:
-

>72 godz. 5-15dni > 6miesiecy

Procesy pasteryzacji wykorzystujg wysokie temperatury do zmniejszenia
liczby mikroorganizméw w surowym mleku. Pozwala to producentom
wydtuzy¢ okres przechowywania i ogolne bezpieczenstwo mleka. Mleko
o ultrawysokiej temperaturze (UHT) jest poddawane obrébce w wyzszej
temperaturze niz w procesie pasteryzacji. Zwieksza to znaczaco okres
trwatosci i niszczy wiecej mikroorganizméw, co moze mie¢ wplyw na
korzysci zdrowotne, a takze smak mieka.

MILK MILK
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Czy wszystkie rodzaje mleka i

Zawartos¢ ttuszczu

produkty mleczne majg takg r62ni sie ..
samg zawartosc ttuszczu? LU 0.3% - 3.5%

Homogenizacja mleka surowego decyduje o zawartosci ttuszczu,

a tym samym o jego klasyfikacji jako petnego lub odttuszczonego. Mleko .
sprzedawane w sklepach dostepne jest najczesciej jako odtluszczone
(0,3%), potttuste (1,5%) i petne (3,5%). Mozna jednak znalez¢ réwniez —
mleko o obnizonej zawartosci ttuszczu 2% i mleko o niskiej zawartosci

ttuszczu 1%. Jogurt i napoje jogurtowe moga by¢ produkowane ze
wszystkich rodzajow mleka, a produkty te dostgpne sa rowniez z rézng 0% - 40%

zawartoscig tluszczu

W zaleznosci od rodzaju uzywanego mleka, produkty mleczne maja 80% - 90% J

rézny poziom tluszczu

mlecznego. Zobacz réwniez Biuletyn

informacyjny EDA na temat ttuszczu mlecznego.

Czy wiesz?

Biatka kazeinowe
w mleku noszg nazwe
miceli.

Rozpraszanie
Swiatta przez
kazeine i kuleczki
ttuszczowe nazywa
sie dyfrakcja.

Dlaczego mleko jest biate?

Czysty biaty kolor mleka pochodzi od biatek. W mleku wystepujg one
w dwoch formach: nierozpuszczalne/stabilne (kazeina)
i rozpuszczalne/niestabilne (biatka serwatkowe). Biatka stabilne,
w ksztatcie mikroskopijnych kul, pozostajg w mleku w jednolitej
zawiesinie, odpychajgc sie wzajemnie z powodu ujemnego tadunku
elektrycznego. Jesli sg bezbarwne, rozpraszajg swiatto i wraz
z kuleczkami ttuszczu tworzg wizualng iluzje biatego mleka. Tak wiec,
czyste biate mleko jest dowodem na wysoki poziom biatka.

Co to jest kazeina | jaka jest je]
rola w przetworstwie mleka?

Kazeina jest gtéwnym biatkiem mileka, stanowigcym 80% TI’OChQ historii...
wszystkich skifadnikow biatkowych. Jest szczegdlnie znana ze

swoich korzysci dla zdrowego wzrostu i rozwoju dzieci. Jest
rowniez dobrze znanym budulcem miesni u oséb dorostych ze
wzgledu na zawarto$¢ niezbednych aminokwasow.

Produkcja  kazeiny  siega
ponad 3000 lat p.n.e., kiedy to
Beduini nosili mleko zwierzece
w workach podczas wedréwek

Kazeine mozna tatwo oddzieli¢ od innych skladnikow mleka. przez pustynie.

W zwigzku z tym stata sie ona réwniez szansg rynkowg dla Unii Ciepto panujgce na pustyni
Europejskiej. Jest ona wykorzystywana do wytwarzania wielu powodowato zakwaszenie
produktow o wartosci dodanej i stanowi gtdwny sktadnik gestwy i koagulacje mleka, w wyniku

serowej w procesie produkcji sera.

czego na powierzchni skrzepu
mleka pojawiata sie kwasna
ciecz (serwatka).


http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2020_0113_EDA_Nutrition_Factsheet_Milk_Fat_FINAL.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2020_0113_EDA_Nutrition_Factsheet_Milk_Fat_FINAL.pdf
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Czym jest serwatka w proszku?

Biatka serwatkowe to jedno z dwdch rodzajéw biatek zawartych w mleku krowim. Jest to ptyn powstajacy
podczas produkcji sera lub usunieciu z mleka tluszczu i kazeiny. Serwatka jest bogatym zrédlem
wszystkich niezbednych aminokwasoéw potrzebnych na co dzien organizmowi. W najczystszej postaci
zawiera niewiele tluszczu, a takze laktoze. Dzieki swoim korzystnym wiasciwosciom, serwatka jest
wykorzystywana w wielu wysokojakosciowych produktach spozywczych! Dowiedz sie wiecej
o réznych formach, zastosowaniach i korzysciach biatka serwatkowego na \Wheyforliving.

Czym jest ser topiony?

Ser topiony powstaje w wyniku stopienia i emulgowania sera i innych skfadnikéw mlecznych. Mozna dodaé
dodatkowe sktadniki, takie jak ziota lub przyprawy. Produkowany jest z naturalnego sera topionego,
wybranego pod katem smaku, zawarto$ci ttuszczu i wilgoci. Diugi okres przydatnosci do spozycia,
walory smakowe i kulinarne sprawiajg, ze ser topiony jest wyjgtkowym, wszechstronnym i wygodnym
produktem w domowych i profesjonalnych kuchniach. Zobacz Broszure informacyjng Assifonte.

Jakie sg gtowne technologie
stosowane w przemysle
mleczarskim?

CNIEL podaje, ze przetwarzanie mleka nie wymaga zadnej
obrébki chemicznej. Wykorzystuje sie jedynie procesy fizyczne
i reakcje biochemiczne, a gtéwnie sa to:

* Obrobka termiczna zapewnia przede wszystkim jakos¢
mikrobiologiczng wyrobu oraz decyduje o jego trwatosci,
cechach technologicznych i teksturalnych.

* Odtluszczanie to reczna lub mechaniczna czynnosé
polegajgca na  oddzieleniu  $mietanki  (kuleczek
tluszczowych w zawiesinie) od mleka. Moze by¢ ona
nastepnie wykorzystana do produkcji masta lub $mietany
spozywcze;.

¢ Homogenizacja stabilizuje thuszcz mleczny i zapobiega
podstojowi $mietanki nawet po kilkudniowym
przechowywaniu mleka.

e Suszenie zamienia mleko lub jego sktadniki w proszek, co optymalizuje jego trwato$c,
przechowywanie i transport.

*  Filtracja filtruje ptyny mleczne przez membrane o kontrolowanej porowatosci. Filtracja obejmuje rézne
techniki roznigce sie wielkoscig poréw i stosowanym cisnieniem powietrza.

* Fermentacja to reakcja biochemiczna przeprowadzana przez enzymy drobnoustrojow. Popularng
technikg jest fermentacja mlekowa, stosowana w produkcji seréow dojrzewajgcych lub mleka
fermentowanego.


https://wheyforliving.com/
file:///D:/A.7%20ASSIFONTE/Communications/2017%2004%2024_%20ASSIFONTE%20%20DRAFT%20Informationsheet%20on%20Processed%20cheese_HSR%20rev.docx
http://www.filiere-laitiere.fr/fr/les-organisations/cniel
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¢ Standaryzacja mleka stuzy osiaggniecia w mleku okreslonej zawartosci ttuszczu lub biatka. Proces
ten kompensuje naturalng zmienno$¢ sktadu, zwigzang z rasg bydta, zywieniem kréw i porami roku.

* Koagulacja przeksztatca mleko w skrzep i jest niezbedna w produkcji mleka fermentowanego, seréw
i niektérych deseréw mlecznych.

Jak produkowana jest
Smietana, masto i ser?

Smietanka jest koncentratem kuleczek ttuszczowych
zawartych w mleku pelnym, otrzymywanych przez
odtluszczenie mleka. Smietanka moze byé nastepnie
zageszczana lub aromatyzowana w procesie dojrzewania
(fizycznego i / lub biologicznego). Moze by¢ réwniez
homogenizowana i poddawana obrébce termicznej UHT
w celu dtugotrwatej konserwaciji (Smietana UHT

Tradycyjna produkcja masta polega na stopniowym
zageszczaniu tluszczu mlecznego. Proces produkcji
obejmuje otrzymanie z mleka $mietanki zawierajgcej od
40% do 50% ttuszczu, jej dojrzewanie i dziatanie
mechaniczne, za pomocg masielnicy lub maszyny do
wyrobu masfa. Ziarna sg oddzielane od beztluszczowej
ptynnej czesci mleka (maslanki), a nastepnie ptukane
i ugniatane w celu utworzenia zwartej masy zwanej
"mastem"”.

Produkcja seréw polega na koagulacji mleka. To przejscie ze stanu ptynnego w stan staty (zel) odbywa sie
poprzez zakwaszenie i pod wptywem dziatania koagulantow. Wyrob seréw rozpoczyna sie od
przygotowania mleka, czyli opcjonalnie obrébki termicznej i dojrzewania mleka. Kolejne etapy to
koagulacja, krojenie, odczerpywanie serwatki i formowanie, po ktérym nastepuje (lub nie) solenie
i dojrzewania. Sery dzieli sie na kilka kategorii technologicznych, takich jak sery twarogowe, sery miekkie
z porostem plesni, z przerostem plesni, maziowe, sery prasowane niskodogrzewane i sery prasowane
wysokodogrzewane, sery topione i inne. Jako$¢ sensoryczna seréw rozni sie w zaleznosci od rodzaju
uzytego mleka i technologii produkcji.

Dlaczego niektore sery majg oczka?

Na poczatku XIX wieku naukowcy odkryli, ze oczka pochodzg z fermentacji prowadzonej przez bakterie
uzywane w produkcji sera. Produkcja gazu w niektorych serach, takich jak ser szwajcarski, jest
typowa. W poznym etapie produkcji sera, bakterie propionowe zuzywajg kwas mlekowy i uwalniajg octan,
kwas propionowy i dwutlenek wegla (CO2). Podczas uwalniania CO: tworzy ‘babelki’ i rozwijajg sie
w nich otwory, znane réwniez jako "oczka".

Ta szczegolna fermentacja moze zachodzi¢ albo spontanicznie, albo przy uzyciu kultury wybranych
Propionibacterium. Spontaniczna fermentacja prowadzi do nieregularnego tworzenia sie oczek. Liczba
i wielkosS¢ oczek jest r6zna, w nastepstwie czego dos¢ czesto wystepuja pekniecia. Natomiast zastosowanie
kultury wybranych bakterii Propionibacterium prowadzi do bardziej regularnego tworzenia sie oczek,
w wyniku kontrolowanej fermentacji kwasu propionowego.
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Zabawny fakt!
Tworzenie sie oczek jest waznym parametrem jakosciowym
w przypadku seréw twardych (péttwardych) z oczkami, takich jak W przemysle serowarskim
Emmental, Gouda Iub Maasdam. Do wykrywania wad ‘dziury’ w serach sa okreslane
wewnetrznych i oceny etapu dojrzewania sera stosuje sie rézne jako ‘oczka’. Kazdy ser bez
techniki wykrywania momentu tworzenia sig¢ oczek i rozpoczecia dziur jest zatem nazywany
ich zarastania. ‘Slepy’.

Co to jest ekologiczny produkt
mleczny?

Aby produkty mleczne mogty zosta¢ uznane za ekologiczne,
muszg spetnia¢ gtébwne warunki \Wspolnego Europejskiego
Programu Ekologicznego: ograniczone stosowanie pestycydow,
niestosowanie pasz genetycznie modyfikowanych, obowigzkowy
wypas i ograniczone stosowanie dodatkéw.

Gospodarstwa ekologiczne sg czesto brane pod uwage ze wzgledu
na wysokie wyniki w zakresie bioroznorodnosci na pastwiskach.
Aby osiggna¢ te dodatkowe cechy produktu, wymagana jest
cena premium. Obecnie rynek ekologicznych produktow
mlecznych w Europie jest stosunkowo niewielki (4% produkcji
mleczarskiej UE w 2018 r.), ale z silnym potencjatem wzrostu
i rozwoju zaréwno w Europie, jak i poza nig.
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http://ec.europa.eu/agriculture/organic/documents/eu-policy/european-action-plan/support-opportunities-guide_en.pdf
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/documents/eu-policy/european-action-plan/support-opportunities-guide_en.pdf
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The importance of Dairy in

wutrition and health

Znaczenie mleka i produktow mlecznych w zywieniu i zdrowiu?

Mleko i produkty mleczne
dostarczaja wielu istotnych
sktadnikow odzywczych, ktore

przyczyniaja sie do dobrego stanu
zdrowia na wszystkich etapach zycia.
Wysokiej jakosci biatko i wapn sg
potrzebne w odpowiednich ilosciach do
normalnego wzrostu i rozwoju kosci
u dzieci i miodziezy i utrzymania
zdrowych kosci w pozniejszym okresie
zycia.

Wapn jest roéwniez potrzebny do
utrzymania prawidlowego stanu
zeboéw, a biatko przyczynia sie do
utrzymania masy miesniowej.

Mleko: niezbedne dla Twojego zycia

Aby uzyskac wiecej informaciji, spdjrz na opracowania
EDA o zywieniu i produktach mlecznych, takich jak:

» Korzysci zdrowotne i odzywcze mleka i produktéw

mlecznych

Bogate w skfadniki odzywcze mleko i produkty mleczne

«  Mleko i produkty mleczne: Zrédto wysokiej jakosci biatka

¢ Rola mleka i produktéw mlecznych w zapobieganiu

chorobom cywilizacyjnym

« Mleko i dzieci: zdrowe potgczenie

* Mleko i osoby starsze

W okresie cigzy i karmienia piersig wiele sktadnikdw odzywczych, takich jak biatko, fosfor, magnez, jod,
witamina B12, witamina B2 jest wymaganych w wiekszych ilosciach. Badania naukowe pokazujg rowniez,
ze jako czes¢ zdrowej diety, mleko i produkty mleczarskie wigza sie z wieloma efektami zdrowotnymi,
w tym z kontrolg masy i sktadu ciata, obnizeniem cisnienia krwi i zmniejszeniem ryzyka cukrzycy
typu 2. W niektérych badaniach zaobserwowano kardioochronne dziatanie produktéw mlecznych.

Nabiat jest

ir(’)d*em wielu Nabiat sprzyja
nigzbgdnych zdrowemu
sktadnikow Wzrostowi i
odzywcezych utrzymaniu kosci,

miesni lub zebdw

Nabiat
pomaga
kontrolowac

mase ciata

n

Nabiat wigze sie z
nizszym cisnieniem
krwi i dziataniem
kardioprotekcyjnym

Nabiat wigze sie
ze
zZmniejszonym
ryzykiem
cukrzycy typu 2


http://eda.euromilk.org/fact-sheets/nutrition-fact-sheets.html
http://eda.euromilk.org/fact-sheets/nutrition-fact-sheets.html
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2017_08_30_EDA_Health_benefits_and_nutritional_value_of_dairy_final.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2017_08_30_EDA_Health_benefits_and_nutritional_value_of_dairy_final.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2017_08_30_EDA_Protein_Fact_Sheet_final.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2018_03_05_EDA__Nutrition_factsheet__Dairy_and_children__D-NUT-18-018.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2018_02_16_EDA_Nutrition_factsheet_Undernutrition_in_elderly.pdf
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W kilku badaniach nie stwierdzono negatywnych zwigzkéw pomiedzy spozyciem ttuszczédw nasyconych
zawartych w nabiale a chorobami uktadu krgzenia i cukrzycg. Spozycie seréow nie wykazato negatywnego
wpltywu na poziom cholesterolu. Wyjasnienie tego faktu moze leze¢ w ztozonym sktadzie mleka i produktéw
mlecznych, ktére oprécz ttuszczéw nasyconych zawierajg inne skifadniki odzywcze i bioaktywne, takie jak
wapn, potas i bioaktywne peptydy.

Czym sg naturalne | przemystowe TFAS?

Kwasy ttuszczowe trans (TFA) to nienasycone kwasy ttuszczowe, ktére mozna znalez¢ w zywnosci, jako
przemystowe TFA w niektorych przetworzonych olejach roslinnych lub jako naturalnie wystepujace TFA
w migsie i produktach mlecznych.

Naturalne TFA sg rowniez znane jako ,,TFA przezuwaczy” poniewaz sg naturalnie wytwarzane w jelitach
(zwaczu) krow. Dlatego niewielkie ilosci TFA mozna znalezé w produktach zwierzecych, takich jak mleko
i mieso. Tluszcz mleczny sktada sie srednio z 65-70% nasyconych kwasow ttuszczowych i 30-35%
nienasyconych kwasow ttuszczowych.

Przemystowe TFA powstajg podczas
procesu utwardzania olejéw roslinnych
(czesciowe  uwodornienie  w  wysokiej
temperaturze), stosowanego w celu
przedtuzenia okresu przydatnosci do spozycia
niektérych produktéw spozywczych.

Co mowi prawo EU ...

Rozporzgdzenie Komisji (UE) 2019/649 w sprawie
thuszczow trans innych niz trans naturalnie
wystepujgcych pochodzenia zwierzecego ogranicza
poziom przemystowych kwasow tluszczowych na
poziomie maksymalnie 2%. TFA pochodzgce od
przezuwaczy lub naturalne sg wytgczone z zakresu
niniejszego rozporzadzenia, poniewaz stanowig
integralng i naturalng czes$¢ tluszczu mieka Ilub
miesa.

Przemystowe TFA znajdujg sie gtownie
w margarynach, ttuszczach do smarowania,
przetworzonych wyrobach piekarniczych, fast
foodach i przekaskach. Czesciowo
uwodorniony ttuszcz moze zawiera¢ do 60%
przemystowych TFA.

Czy ilos¢ spozywanych
naturalnych TFA ma
znaczenie dla zdrowia?

Czy wiesz?
Nie, nie jest, poniewaz poziomy naturalnych TFA
Naturalne TFA stanowig tylko 4-6% wystepujacych w nabiale s3 niskie. Nauka pokazuje, ze
g‘::]kzi‘g’gego tuszczu mleka, co spozycie TFA przezuwaczy z naturalnych zrédet, takich jak

nabiat, mieso i masto, wynosi ponizej 2 g/dzien

ze w 100 ml petnottustego . . Lo
w przecietnej diecie europejskiej.

mleka znajduje sie mniej niz

0.1 g naturalnych TFA. Udziat TFA pochodzacych od przezuwaczy w ogdlnym

Aby uzyskaé bardziej spozyciu energii jest zatem minimalny i ponizej
szczeg6towe informacie na maksymalnego poziomu ustalonego przez WHO dla
temat TFAs w mleku, sprawdz catkowitego spozycia TFA wynoszacego 1% energii.
EDA O&A na temat kwasow llo§¢ naturalnych TFA spozywanych w naszej zwyklej
thuszczowych trans. diecie nie stanowi zatem Zadnego zagrozenia dla zdrowia.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0649
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/EDA-Nutrition_fact_sheet_Q_A_On_Trans_Fatty_Acids.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/EDA-Nutrition_fact_sheet_Q_A_On_Trans_Fatty_Acids.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/EDA-Nutrition_fact_sheet_Q_A_On_Trans_Fatty_Acids.pdf
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Dlaczego produkty mleczne z mleka
surowego sg uwazane za zagrozenie dla
bezpieczenstwa zywnosci?

Wedtug Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
spozywanie mleka surowego moze by¢ zwigzane z pewnymi
zagrozeniami dla zdrowia. Jednakze, unijne przepisy dotyczace
higieny stosujag rygorystyczne wymogi w odniesieniu do
produktow z surowego mleka, wymagajgc od przedsiebiorstw
spozywczych przeprowadzania Scistych kontroli w  zakresie
bezpieczenstwa higienicznego produktéw z mleka surowego i dajac
konsumentom narzedzia niezbedne do dokonywania $wiadomych
wyboréw. Sektor mleczarski jest szczegdlnie zaangazowany
w zagwarantowanie wysokich standardéw bezpieczenstwa
zywnosci. Gtéwne procesy w przetworstwie mleka zmniejszajg
obcigzenie bakteryjne lub kontrolujg wzrost bakterii. Duzo wiecej
informacji znajdziesz w EDA Fact sheet na temat bezpieczenstwa
zywnosci w_fancuchu mleczarskim i publikacji na temat mleka

suroweqo.

Dlaczego mowimy o nietoleranc;ji laktozy?

Laktoza jest cukrem, ktory naturalnie wystepuje w mleku (4,7 g/100 ml w mleku krowim). Spozywana
laktoza jest rozktadana przez laktaze, enzym trawienny, na dwa cukry proste: glukoze i galaktoze, ktore sg
szybko wchtaniane w jelicie cienkim.

Nietolerancja laktozy moze wystapi¢, gdy aktywnos¢ enzymu laktazy jest niewystarczajgca do
strawienia spozytej laktozy. Gdy niestrawiona laktoza dostanie sie do jelita grubego jest fermentowana
przez bakterie jelitowe. Ten proces fermentacji moze wywota¢ objawy zotgdkowo-jelitowe nietolerancji
laktozy, takie jak bol brzucha, wzdecia, biegunka i wzdecia. Nie zawsze jednak zte trawienie laktozy
prowadzi do objawow nietolerancji laktozy.

EFSA podkresla, ze mleko jest tak waznym
sktadnikiem diety, ze przed zaleceniem diety

"niskolaktozowej" z unikaniem mleka, :
nietolerancja laktozy powinna by¢ formalnie Czy wiesz?
potwierdzona jednym z uznanych testow (np. Zdecydowana wiekszos¢ oséb z
wodorowy test oddechowy, test tolerancji laktozy). nieprawidtowym trawieniem

) laktozy toleruje do 12 g. laktozy
Tolerancja  laktozy  rézni sie  znacznie w pojedynczej dawce
u poszczegllnych osoéb. Ze wzgledu na te = 1 duza szklanka mleka (240 ml)

indywidualng zmiennosé, ustalenie jednego progu
laktazy dla wszystkich osob z nietolerancjg laktozy
nie jest mozliwe.

z niewielkimi lub nawet Zadnymi objawami.
Wieksze dawki moga by¢ nawet
tolerowane, jesli sg roztozone w ciggu dnia.
Aby uzyska¢ wiecej informaciji, zobacz EDA
Q&A na temat nietoleranciji laktozy.
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https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/3940
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/3940
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Fact_sheets/EDA_Fact_sheet_on_Food_Safety_-_February_2020.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Fact_sheets/EDA_Fact_sheet_on_Food_Safety_-_February_2020.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/EDA_position_paper_EDA_raw_milk_statement_Oct._2015.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/EDA_position_paper_EDA_raw_milk_statement_Oct._2015.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2017_08_30_EDA_Lactose_intolerance_final.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Nutrition_Factsheets/2017_08_30_EDA_Lactose_intolerance_final.pdf
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Czy istnieje jakis oficjalny program promujgcy
"zdrowe odzywianie" wsrod dzieci?

Spozycie mleka, a takze swiezych owocow i warzyw w Unii Europejskiej nie spetnia miedzynarodowych ani
krajowych zaleceh zywieniowych. Niezdrowe odzywianie, w potgczeniu z niskg aktywnoscig fizyczng,
powoduje wzrost wskaznikow otytosci.

Aby poméc dzieciom w przestrzeganiu zdrowej diety i stylu zycia, Komisja Europejska wprowadzita
unijny program dla szkét. Unijny program "Mleko w szkole" siega 1977 roku. Srodki z budzetu krajowego
na rok szkolny 2019/2020 wyniosty 105 min euro na mleko i inne produkty mleczne (natomiast 145 min
euro zarezerwowano ha owoce i warzywa). Program dystrybucji uzupetniajg dziatania edukacyjne, ktére
uczg dzieci o rolnictwie i promujg zdrowe odzywianie.

Czy wiesz?
Z ostatniej oceny
wynika, ze program
"Mleko w szkole"

Na poziomie globalnym, Swiatowy Dzien Mieka
w_Szkole zostat ustanowiony w 2000 roku, aby
podnie$¢ sSwiadomos¢ na temat szkolnych

programow mlecznych. Jest on obchodzony co roku

dotqr.i d(? ponz?\d _20 ‘ A w ostatnig srode wrzesnia, aby nadaé wiekszg

milion6w dzieci q- ) € \| .5 widocznos$é produktom mlecznym

w catej UE w roku w szkotach na calym swiecie, a rézne dziatania
szkolnym 2017/2018. “ skupiajg sie na znaczeniu mleka dla dzieci.

Jaka jest réznica miedzy produktami mlecznymi
a alternatywnymi produktami mlecznymi?

Napoje roslinne sg pochodzenia roslinnego, natomiast mleko jest pochodzenia zwierzecego. Napoje
roslinne sg wysoko przetworzone, z wieloma dodatkami, podczas gdy zwykie mleko jest minimalnie
przetworzone (np. standaryzacja ttuszczu, homogenizacja, obrébka termiczna) i nie zawiera jakichkolwiek
zadnych dodatkéw.

Mleko jest naturalnie bogate w sktadniki odzywcze. Napoje roslinne
sa zwykle wzbogacone o witaminy i mineraly, aby nasladowac¢
naturalng zawartos¢ sktadnikow odzywczych w mleku. Ze
wzgledow smakowych wiekszos¢é napojow roslinnych jest
stodzona i aromatyzowana, aby uczyni¢ je bardziej atrakcyjnymi.
Mleko moze byc¢ jednak spozywane bezposrednio, poniewaz jego
smak doskonale nadaje sie do bezposredniego spozycia. Napoje
roslinne konkurujg z mlekiem na tym samym rynku, mimo ze napoje
roslinne i mleko to zupetnie inne produkty, zaréwno
z technologicznego, jak i zywieniowego punktu widzenia.



http://www.fao.org/economic/est/est-commodities/dairy/school-milk/en/
http://www.fao.org/economic/est/est-commodities/dairy/school-milk/en/
http://www.fao.org/economic/est/est-commodities/dairy/school-milk/en/
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Dairy: an actor for
sustainability

Jak sektor mleczarski moze by¢ podmiotem gospodarki o obiegu
zamknietym?

Logika gospodarki w obiegu zamknietym opiera sie na odpowiednim wykorzystaniu surowcéw naturalnych
w celu unikniecia ich rosngcego niedoboru i promowania dziatan takich jak recykling, ponowne
wykorzystanie | transformacje ksztaltujgce naturalny krgg korzysci. Mleczarstwo ma dtugg historie
z gospodarkg o obiegu zamknietym i jest aktywne w szerokim zakresie tematéw, aby stale poprawia¢ swojg
wydajnos¢ w obiegu zamknietym, w tym opakowan i recyklingu, jak rowniez waloryzacji produktow
ubocznych i ponownego wykorzystania wody.

Wykorzystanie Ponowne
skfadnikow wykorzystanie Wykorzystanie produktu Wykorzystanie Nawozenie ziemi
obornika wody i recykling ubocznego produkcji pastwiska w celu odchodami
do produkcji sera (serwatka) jako karmienia krow zwierzecymi
biogazu wysokowartosciowa mlecznych

Zywnos¢ o wysokiej

wartosci

To tylko kilka przyktadéw zaangazowania mleczarskiego w gospodarke o obiegu zamknietym. Obecnie sektor
mleczarski jest jednym z gtéwnych przedstawicieli tego cyklicznego podejscia i stale poszukujemy
innowacyjnych rozwigzan. Aby dowiedzie¢ sie wigcej o podejsciu EDA do gospodarki o obiegu zamknietym,
zapoznaj sie z naszym stanowiskiem ws. nowego planu dziatania UE dotyczgcego gospodarki o obiegu
zamknietym.

Jaki jest slad klimatyczny sektora mleczarskiego?

Sektor mleczarski stanowi od 2% do 4% globalnej emisji gazow cieplarnianych (GHG) rocznie, zgodnie
z raportem FAO na temat emisji gazéw cieplarnianych z sektora mleczarskiego. Slad weglowy europejskie;
produkcji mleczarskiej znacznie sie zmniejszyt od 1990 roku, zgodnie z rocznym wykazem gazow cieplarnianych
Unii Europejskiej 1990-2018.
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http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/2020_05_18_EDA_position_on_the_CEAP_final.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/2020_05_18_EDA_position_on_the_CEAP_final.pdf
https://www.eea.europa.eu/publications/european-union-greenhouse-gas-inventory-2020
https://www.eea.europa.eu/publications/european-union-greenhouse-gas-inventory-2020
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Slad weglowy na wyprodukowang jednostke mleka w Europie jest
juz jednym z najnizszych na $wiecie, a sektor jest w pehi
zaangazowany w dalsze zmniejszanie swojej intensywnosci
weglowej i przyczynianie sie do osiggniecia celow UE w zakresie
redukcji emisji gazow cieplarnianych. Wiele firm mleczarskich juz
podpisalo zobowigzanie dotyczgce neutralnego pod wzgledem
emisji dwutlenku wegla tancucha mleczarskiego do 2035 i 2050
roku. Majg réowniez wyznaczone cele redukcji emisji obejmujgce
emisje z przetworstwa mleczarskiego, z fazy poczatkowej
i koncowej tancucha mleczarskiego. Obecnie mozna réwniez
znalez¢ firmy z certyfikatem neutralnosci weglowe;.

Krowy mleczne majg réwniez pozytywny wplyw na srodowisko
naturalne, przyczyniajgc sie do odnawiania trawy i zachowania
réznorodnosci biologiczne;j.

Aby lepiej zrozumie¢ rzeczywisty $lad klimatyczny sektora mleczarskiego, nalezy przyja¢ podejscie
holistyczne i rozwazy¢ sektor mleczarski w ramach szerszej oceny srodowiskowe;j.

Dlaczego potrzebujemy
krow mlecznych, aby Czy wiesz?
chroni¢ nasze srodowisko? Wypas zwierzat przeksztaica

niejadalny materiat w wartoSciowe
pozywienie dla ludzi. Utrzymuje

integralnos¢ krajobrazu, poniewaz
wiele obszaréw nie bytoby juz

zielonych bez statego wptywu kréw
gryzacych i depczacych trawe!

Krowy mleczne s3 jednym z filarow tancucha
srodowiskowego. Hodowla zwierzat gospodarskich ma
wiele pozytywnych efektdw zewnetrznych dla srodowiska.
Hodowla réznych gatunkéw bydta mlecznego pomaga
zachowac¢ bioréznorodno$¢ zwierzat i ozywia krajobrazy.
Jednoczesnie wydajny wypas stad krow nie tylko
wspomaga wzrost roslin, ale takze przyczynia sie do
odbudowy uzytkéw zielonych, bioréznorodnosci roslin
i mikroorganizméw glebowych, sekwestracji wegla
w glebie i jakosci gruntow. Trwate uzytki zielone na
pastwiskach zatrzymujg wegiel w miejscach, w ktérych nic
innego nie moze rosngé, zapewniajac jednocze$nie |
niezbedne skfadniki odzywcze. Przeczytaj wiecej
w naszym artykule EDA: Sektor mleczarski i Zielony tad.

Czym jest sekwestracja wegla?

Sekwestracja wegla to zjawisko, ktére kompensuje czes¢ emisji GHG pochodzgcych od zwierzat
gospodarskich. CO: jest usuwany z atmosfery i absorbowany przez taki i pastwiska, dziatajace jak
naturalne pochtaniacze dwutlenku wegla. Moze to zréwnowazy¢ znaczng cze$¢ emisji zwierzat
gospodarskich z sektora mleczarskiego. Producenci mleka moga poméc w zmniejszeniu wptywu ich
dziatalnosci na emisje gazéw cieplarnianych poprzez efektywne zarzadzanie gospodarstwem, ktore
wspiera absorpcje wegla przez glebe. Wiele istniejgcych projektéw na poziomie gospodarstw mlecznych
w Europie ma na celu zwiekszenie sekwestracji dwutlenku wegla poprzez opracowanie wiarygodnych
metod obliczeniowych i wdrozenie praktyk rolniczych zwigzanych z emisjg dwutlenku wegla.


http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Paper_-_Green_Deal__communication__-_Dec._2019.pdf
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EDA wspéipracuje réwniez z Komisjg Europejskg w zakresie wymiany najlepszych praktyk i przyczyniania
sie do analizy i mapowania podej$¢ do rolnictwa weglowego w Europie.
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O czym moéwi Slad srodowiskowy produktéw mlecznych?

Slad érodowiskowy produkiéw mleczarskich (Dairy PEF) zostat zainicjowany przez Europejskie
Stowarzyszenie Mleczarskie (EDA) jako wazny projekt majgcy na celu lepsza identyfikacje najbardziej
istotnych wptywéw srodowiskowych réznych produktéw mleczarskich w badaniu szerokiego
zakresu 17 kryteriow srodowiskowych, takich jak woda i wykorzystanie terenu. Obejmuje on petny cykl
zycia produktéw mlecznych (od karmienia zwierzat, az do procesu mycia tyzki do jogurtu). Dairy PEF jest
wspolnym wysitkiem majgcym na celu opracowanie zharmonizowanej metodologii przy uzyciu
prostego i wykonalnego narzedzia do pomiaru ekologicznosci produktow mlecznych.

Metodyka ta zostata oficjalnie zatwierdzona

przez Komisje UE, kraje cztonkowskie Obiecujacy projekt. -

i organizacje pozarzadowe w 2018 roku jako

metodyka referencyjna w sektorze Sukces Dairy PEF zostat uznany przez
mleczarskim. Wykracza ona daleko poza zewnetrznych ewaluatoréw oraz przez
emisje GHG i obejmuje w zasadzie "petny" glosowanie Komisji Europejskiej i panstw
slad srodowiskowy. Wiecej informacji o Dairy cztonkowskich w kwietniu 2018 roku, ktére
PEF jest dostepnych w naszym biuletynie zdefiniowato Dairy PEF jako metodologie
informacyjnym EDA lub na stronie internetowej referencyjng w sektorze mleczarskim.

DG ENVI Green Products Initiative.
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https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR-DairyProducts_2018-04-25_V1.pdf
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2019_10_30_EDA_Fact_sheet_PEF_Update_October_2019.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2019_10_30_EDA_Fact_sheet_PEF_Update_October_2019.pdf
http://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/
http://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm
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Czym sg Globalna Agenda Mleczarska
| Ramy Zrownowazonego Rozwoju
Mleczarstwa?

We wrzesniu 2009 roku siedem organizacji
reprezentujgcych sektor mleczarski, takich jak EDA lub
Miedzynarodowa Federacja Mleczarska (IDF),
utworzyto Globalng Agende Mleczarskg dla Akcji (GDAA)
aby stworzy¢ podstawy  pozytywnego  wkiadu
przetworstwa mleka w redukcje globalnych emisji GHG.

Czy wiesz?

Ramy zréwnowazonego rozwoju
przemystu mleczarskiego skupiajg
sie na 11 kluczowych kryteriach
zrownowazonego rozwoju: Emisje
Gazow Cieplarnianych, Sktadniki
Odzywcze Gleby, Odpady, Woda,
Gleba, Réznorodnos¢ Biologiczna,
Rozwéj Rynku, Gospodarki
Wiejskie, Warunki Pracy,
Bezpieczenstwo i Jakos¢ Produktow

Kazdego roku postepy i osiggniecia sg realizowane
i monitorowane poprzez program pochodny Ramy
Zrownowazonego Rozwoju Mleczarstwa, ktéry stanowi
platforme dla firm mleczarskich do burzy mézgéw wokét
najlepszych rozwigzan w zakresie zrownowazonego

rozwoju mleczarstwa. Jest to okazja dla firm oraz Opieka Nad Zwierzetami.
mleczarskich do spdjnego dopasowania kluczowych

kwestii zréwnowazonego rozwoju, potaczenia Wiecej informacji na temat Ram
istniejgcych dziatan i identyfikacji mozliwosci. Zréwnowazonego Rozwoju

Mleczarstwa mozna znalez¢ w
Raporcie Rocznym DSF 2015-2016
lub filmach informacyjnych DSF.

Czym jest europejski system handlu uprawnieniami
do emis;ji?
Europejski System Handlu Emisjami (ETS) obejmuje srednie i duze instalacje w przemysle. Pozostate

sektory sg objete rozporzgdzeniem Wspodlnego Wysitku Redukcyjnego (ESR) oraz Rozporzgdzeniem
w sprawie uzytkowania gruntdéw, zmiany uzytkowania gruntéw i lesnictwa (LULUCF).

Europejski system handlu uprawnieniami do emisji (ETS) jest podstawg polityki UE w zakresie
przeciwdziatania zmianom klimatu. Dziata on na zasadzie "CAP and Trade": limit emisji gazow
cieplarnianych rozdzielany co roku pomiedzy przedsiebiorstwa europejskie oraz handel pomiedzy
tymi przedsiebiorstwami w zaleznosci od ich wynikow emisji. Celem jest najpierw zmniejszenie
z biegiem lat ilosci uprawnien, aby stworzy¢ statg zachete do zmniejszania emisji gazéw cieplarnianych, a
nastepnie nagrodzenie firm przekraczajgcych oczekiwania i zdolnych do sprzedazy niewykorzystanych
uprawnien.

Rozporzgdzenie dotyczgce wspdlnego wysitku redukcyjnego (ESR) ma na celu zagwarantowanie, ze UE
osiagnie cel redukcji emisji gazéw cieplarnianych o 30% do 2030 r. w poréwnaniu z poziomami
z 2005 r., w sektorach takich jak transport, budownictwo, odpady i rolnictwo, ktére nie sg objete ETS.

Rozporzadzenie LULUCF ustanawia ramy dla uwzglednienia emisji i pochlaniania gazow
cieplarnianych z uzytkowania gruntéw, zmiany uzytkowania gruntéw i lesnictwa w ramach
klimatycznych i energetycznych na rok 2030. Kazde panstwo cztonkowskie UE jest zobowigzane do
zapewnienia, ze rozliczone emisje z uzytkowania gruntéw sg w cato$ci kompensowane réwnowaznym
usunieciem CO2 z atmosfery.


http://www.fil-idf.org/Public/ColumnsPage.php?ID=23077
http://dairysustainabilityframework.org/wp-content/uploads/2014/08/GDAAprogress2011report.pdf
http://dairysustainabilityframework.org/
http://dairysustainabilityframework.org/
http://dairysustainabilityframework.org/wp-content/uploads/2016/07/DSF-Annual-Report-2015-2016.pdf
http://dairysustainabilityframework.org/wp-content/uploads/2016/07/DSF-Annual-Report-2015-2016.pdf
http://dairysustainabilityframework.org/dsf-membership/faqs/videos/
file:///C:/Users/LVITALI/Desktop/European%20Emission%20Trading%20System%20(ETS
https://ec.europa.eu/clima/policies/effort/regulation_en
https://ec.europa.eu/clima/policies/forests/lulucf_en
https://ec.europa.eu/clima/policies/forests/lulucf_en
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Ktory program ,WPR i handel” obejmuje
emisje z rolnictwa mlecznego?

W obecnych ramach ETS niektore energochlonne instalacje mleczarskie wchodza w zakres
Rozporzadzenia w sprawie ETS. W obecnych ramach ETS niektére energochtonne instalacje
mleczarskie wchodzg w zakres rozporzadzenia w sprawie ETS. Niektore kategorie produktéow mlecznych
(proszki mleczne) majg szczegdlny status w ramach systemu, poniewaz uznaje sie, ze istnieje w ich
przypadku ryzyko "ucieczki emisji", co oznacza, ze produkcja mogtaby zosta¢ fatwo przeniesiona do krajéw
nienalezgcych do UE, jezeli dodatkowe obcigzenie zwigzane z uprawnieniami w ramach ETS sprawitoby,
ze produkcja bytaby mniej konkurencyjna w UE. Powigzane instalacje otrzymujg wiekszg liczbe
bezptatnych uprawnien do emisji, aby poradzi¢ sobie z ryzykiem ucieczki emisji. Inne emisje sektora
rolnego niezwigzane z CO: s3 objete rozporzadzeniami w sprawie ESR i LULUCF.

Czym sg Dyrektywa o Krajowych Putapach
Emisji (NEC) i Dyrektywa o Emisjach
Przemystowych (IED) i jak wptywajg one na
sektor mleczarski?

Dyrektywa 2001/81/EC w sprawie Krajowych Puflapéw Emisji ustanawia dla kazdego panstwa
cztonkowskiego wartosci graniczne dla czterech zanieczyszczen (dwutlenek siarki, tlenki azotu, lotne
zwigzki organiczne i amoniak) z zachowaniem elastycznosci krajowych srodkow wykonawczych.
Negocjacje dotyczace krajowych putapéw emisji w UE byly $cisle Sledzone przez EDA.

Dyrektywa ws. Emisji Przemystowych (IED) ma na celu ograniczenie szkodliwych emisji przemystowych
w catej UE, w szczegolnosci poprzez lepsze stosowanie Najlepszych Dostepnych Technik (BAT).
Dokumenty Referencyjne dotyczace Najlepszych Dostepnych Technik (BREF) to wzorce
przemystowe dla roznych rodzajow emisji z zaktadow produkcyjnych, ktére zostaty opracowane przez
wiadze UE. Po zakoniczeniu prac, poziomy odniesienia dla urzagdzen przemystowych i emisji maja sta¢ sie
obowigzkowymi normami w UE.

Przemyst mleczarski i EDA bardzo uwaznie sledzg te procesy, poniewaz moglyby one mie¢ negatywny
wplyw na przemyst mleczarski, jesli nie odzwierciedlajg specyfiki rzeczywistosci mleczarskiej w praktyce.
Pomagalismy Wspdélnemu Centrum Badawczemu Komisji Europejskiej (JRC) w ich pracy, dostarczajac
informacji sektorowych i ekspertyz branzowych, aby lepiej wyjasni¢ rzeczywistos¢ i potrzeby przemystu
mleczarskiego. Konkluzje dotyczace Najlepszych Dostepnych Technik on the ‘Przemysle
spozywczym, napojow i mleka™ zostaty opublikowane w grudniu 2019 r. Nowe przepisy bedg stosowane
w przypadku pozwolen $srodowiskowych i innych ocen regionalnych, a od okoto 2022 r. doprowadzg
réwniez do nowych przepiséw UE.

Jak przemyst mleczarski radzi sobie z zasobami
wodnymi?

Poprawa efektywnosci wykorzystania wody i $srodkéw recyklingu wyraznie zmniejszyty wptyw nabiatu na
Srodowisko wodne. Woda jest wykorzystywana w zaktadach mleczarskich do ogrzewania, chtodzenia,
mycia i czyszczenia, zawsze stawiajgc na pierwszym miejscu najwyzsze standardy higieniczne
i maksymalne bezpieczenstwo we wszystkich sektorach produkgiji.


https://ec.europa.eu/environment/air/reduction/index.htm
https://ec.europa.eu/environment/industry/stationary/ied/legislation.htm
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Mleczarstwo moze poprawi¢ swoéj zrbwnowazony rozwoéj poprzez ponowne wykorzystanie wody w procesie
mleczarskim. Innowacyjne technologie oczyszczania wody, takie jak odwrocona osmoza, pozwalaja
zaktadom mleczarskim na recykling sciekow do ponownego wykorzystania w catlym tancuchu
mleczarskim, od czyszczenia linii napefniania do pasteryzacji mleka. Podejmowane sg rowniez
znaczgce kroki w celu poprawy jakosci sciekéw, co zmniejsza wptyw na zbiorniki wodne. Wiecej informacji
mozna znalez¢ w naszych biuletynach informacyjnych nt. znaczenia wody_oraz ponownego wykorzystania
w sektorze mleczarskim.

Czy mleczarstwo jest
Zaangazowane w
zrownowazone opakowania?

Przemyst mleczarski jest zaangazowany w wiele inicjatyw
majacych na celu dalsze ograniczanie wplywu swoich
opakowan na srodowisko i stara sie znalez¢ lepsze rozwigzania
w zakresie zbiorki i recyklingu. Wiekszo$¢ firm mleczarskich
stawia sobie cele w zakresie mozliwosci ponownego uzycia,
recyklingu, sktadu, a takze zawartosci materiatbw pochodzacych
z recyklingu, sortowania i gromadzenia, projektowania oraz $ladu
weglowego opakowan.

Gitéwng funkcjg opakowan jest dostarczenie konsumentom
produktow w optymalnym stanie. Dobre opakowanie musi by¢
adekwatne do specyfiki produktu na kazdym etapie jego cyklu zycia,
przy jednoczesnym minimalizowaniu wptywu ekonomicznego
i sSrodowiskowego zaréwno produktu, jak i jego opakowania.

Aby uzyskac wiecej informacji, sprawdz nasze biuletyny informacyjne nt. wyboru opakowac i wymagan
prawnych i bezpieczenstwa dla opakowan w przemysle mleczarskim.

Jakie sg zobowigzania mleczarstwa w zakresie
marnowania zywnosci?

Przemyst mleczarski jest powaznie zaangazowany w pomiar, zapobieganie i redukcje
marnotrawstwa zywnosci w catym fancuchu. W tym kontekscie kluczowg role w unikaniu marnotrawstwa
zywnosci odgrywa odpowiednie opakowanie, ktére zabezpiecza produkty przed wptywem czynnikéw
zewnetrznych.

zerowej ilosci odpadéw w zaktadach produkcyjnych, zwiekszenie wykorzystania wczes$niej wyrzucanych
mlecznych produktdw ubocznych, zwiekszenie darowizn zywnosci lub podniesienie sSwiadomosci na
poziomie konsumentéw. Przeczytaj wiece] w naszym biuletynie informacyjnym EDA.

Jak przemyst mleczarski moze dziata¢ na
rzecz ochrony réznorodnosci biologicznej?

Sektor mleczarski zarzgdza gruntami i umozliwia prosperowanie réznorodnosci biologicznej.
Sektor znaczaco przyczynia sie do zatrzymania i odwrdcenia degradacji ziemi, co jest kluczem do ochrony
krajobrazéw kulturowych.


http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2018_03_19__EDA_factsheet_The_importance_of_water_in_Dairy_FINAL.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2018_03_19__EDA_factsheet_Water_use___reuse_in_Dairy_FINAL.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2018_03_19__EDA_factsheet_Water_use___reuse_in_Dairy_FINAL.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Factsheet_-_How_the_dairy_industry_chooses_its_packaging_options_-_Sept_2020.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Factsheet_-_The_high_legal_and_safety_requirement_for_packaging_in_the_dairy_industry_-_Sept_2020.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Factsheet_-_The_high_legal_and_safety_requirement_for_packaging_in_the_dairy_industry_-_Sept_2020.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/2015_06_16_EDA_statement_on_preventing_food_wastage_in_t.pdf
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Na przyktad, sektor mleczarski stale pracuje nad zmniejszeniem emisji amoniaku i wyptukiwania azotanéw,
zwiekszajac ilos¢ biatka pochodzacego z lokalnych terendéw lub zrownowazonego pozyskiwania soi. Sektor
skupia sie réwniez na zarzgdzaniu glebg i jej odnawianiu na poziomie gospodarstwa.

Ponadto wiele firm mleczarskich zobowigzato sie¢ do wyeliminowania wylesiania ze swoich
fancuchow dostaw. Europejski sektor mleczarski pozyskuje zdecydowang wigekszos¢ biatka (70%)
z paszy objetosSciowej, ktéra prawie w catosci (95%) pochodzi z upraw rolnych. Stanowi to kluczowy
czynnik, jesli chodzi o zréwnowazenie srodowiskowe i gospodarcze, a takze obieg zamkniety i efektywne
wykorzystanie zasobow. Aby uzyska¢ wigcej informacji, zapoznaj sie z naszym artykutem Sektor
mleczarski i zielony tad.

Czy dieta mleczna moze byc¢

Sy e zgodna z przyszlym
% & Zrownowazonym rozwojem
A w3 | rosngca liczbg ludnosci?

Dieta mleczna wydaje sie¢ szczegdlnie odpowiednia dla zapewnienia
przysztego bezpieczehnstwa zywnosciowego rosngcej sSwiatowej

. oI%
@® * i’l populacji. Rownolegle jest gotowa stawi¢ czota problemom
-‘ " (5} srodowiskowym, opracowujgc plan zrownowazonej produkgciji rolnej.
I 1’_& ;\ Sektor mleczarski moze by¢é europejskim biatym ztotem
. " }s w przysztych latach, dzieki to rosnacej wydajnosci i efektywnosci
1 <P produkcji (wigcej dostaw mleka przy mniejszej liczbie bydta), jak
%2‘.’.‘ rowniez dzieki odpowiedniemu i zréwnowazonemu

wykorzystaniu gruntéw

Produkty mleczne sg réwniez naturalnym zrédiem wielu niezbednych witamin i mineraléw oraz
wysokiej jakosci biatka: szklanka mleka dostarcza 21% dziennego zapotrzebowania na biatko dla
5-letniego dziecka.

Opracowanie naukowe “Nosnosc gruntow rolnych w USA gruntéw rolnych w USA: Dziesie¢ scenariuszy
zywieniowych” Petersa i wsp. (2016) pokazuje, ze sposrod 10 badanych scenariuszy zywieniowych
laktoowowegetarianizm i laktowegetarianizm  wypadly ogodlnie lepiej niz inne zdrowe diety,
zwlaszcza w poréwnaniu z dietg weganska

Czy wiesz?

Badania naukowe wykazaty réwniez pozytywng korelacje pomiedzy
wzrostem dochodu na mieszkanca a spozyciem produktéow
mlecznych:

¢ Anita Regmi, Analiza miedzykrajowa wzorcéw konsumpcji Zywnosci
e Cranfield et al., Zmiany w strukturze swiatowego popytu na zywnosc¢

21


http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Paper_-_Green_Deal__communication__-_Dec._2019.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Sustainability/EDA_Paper_-_Green_Deal__communication__-_Dec._2019.pdf
https://elementascience.org/articles/116
https://elementascience.org/articles/116
http://www.ers.usda.gov/media/293593/wrs011d_1_.pdf
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'he dairy economy in the
uropean Union

Dlaczego mieko i produkty mleczarskie sg tak
zakorzenione w kulturze europejskiej?

Pierwsze $lady spozycia nabiatu przez cztowieka odkryto w Europie Srodkowej i Pétnocnej okoto 7,000 lat
temu. Jest to pierwsze znane miejsce, w ktérym ludzie zrozumieli korzysci ptyngce z picia mleka
zwierzecego. Cywilizacje rzymska, germanska i celtycka rozwinety hodowle bydta mlecznego i staty sie
bardzo zalezne od jego produktow, pozostawiajgc w Europie gteboko zakorzenione dziedzictwo
mleczarskie.

Europa jest znana jako kolebka serowarstwa,
poniewaz przetwarzanie mleka réwniez zostato po raz
pierwszy opracowane na tym kontynencie. Dzi$ Europa
nadal jest Swiatowym liderem w produkcji seréw.

Troche historii ...

Wiecej szczegotow na temat
historycznych aspektow mleka

Wszystkie te historyczne wydarzenia przyczynity sie do M[EMEELLEony FEEATET i SUEpiE

Lo . . mozna znalez¢ w artykule Andrew

zakorzenienia hodowli bydta mlecznego, a takze . ) ) ;

" L . , Curry'ego “Archaeology: The Milk
produkcji mleka i jego licznych zastosowan, we Revolution”
wszystkich  kulturach europejskich. Od tamtych -
czas6w region ten jest nadal najwiekszym un .
konsumentem mieka przypadajgcym na 4
mieszkanca. '

Dlaczego produkcja mleczarska w duzej mierze
pozostata w UE?

Regiony europejskie oferujg wyjgtkowo zréznicowane krajobrazy, zapewniajace doskonate warunki dla
hodowli bydia mlecznego. Ponadto istnieje ponad 300 zarejestrowanych serow i produktéw mlecznych
wymagajacych lokalnie pozyskiwanego mleka, ktére zapewniajg staty popyt. Europejski jednolity rynek
w potgczeniu z Wspolng Polityka Rolng (WPR) zapewnia solidne podstawy dla silnego i rozwijajgcego sie
sektora mleczarskiego.

W jaki sposob sektor mleczarski przyczynia sie do catej
gospodarki UE?

Z okoto 12 000 zakladow przetworstwa mlecznego, 300 000 pracownikéw przemystu i 700 000
gospodarstw mlecznych europejski sektor mleczarski nie tylko stanowi podstawe obszaréw wiejskich
w Europie, ale réwniez przyczynia sie do dodatniego bilansu handlowego UE z wkiadem
przekraczajacym 10 miliardoéw euro.
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https://www.nature.com/news/archaeology-the-milk-revolution-1.13471
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Partnering
with around
700,000
DAIRY FARMS
across Europe
ah —
10 OF THE
More than Q TOP 20
45,000 JOBS ) i
3 - global dairy
in dairies are companies

directly linked to

EXPORT ks 4

/;/ l:)"

The European milk ¥
processing industry y
brings more than
10 BILLION €

to the overal EU \
trade balance

s < . i
..: ‘“{ e

)

“ More than

DIRECT JOBS

on milk
processing sites

Czy wiesz?

5 z 10 najwiekszych swiatowych
firm mleczarskich to firny
europejskie: Nestlé, Lactalis,
Danone, FrieslandCampina i Arla
Foods.

L
O
S

are European

A rich and tasty cultural
heritage of more than

300 REGISTERED
CHEESES AND DAIRY
PRODUCTS

across Europe

Around |

50% OF MILK

by coops and 50%
by private dairies

Europejski sektor mleczarski jest réwniez globalnie
uznawany za wiodgcego innowatora. Rolnicy i firmy
mleczarskie, we wspétpracy z krajowymi i europejskimi
decydentami, sg liderami w zakresie zrownowazonego
rozwoju. Dzieki temu europejskie doswiadczenie
w dziedzinie mleczarstwa jest cenne i konkurencyjne
w coraz bardziej wymagajgcym swiecie.
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Jakie sg gtowne kierunki eksportu produktow mlecznych z UE?

Zréznicowany portfel eksportowy unijnych przedsiebiorstw mleczarskich nie tylko gwarantuje, ze mozemy
dostarcza¢ nasze wyjatkowe i zdrowe produkty do wszystkich regionéw swiata. Przy ponad 45 000 miejsc
pracy bezposrednio zwigzanych z tym eksportem zapewnia réwniez stabilng i zréwnowazong
przyszto$¢ dla naszego sektora. W 2018 r. europejski przemyst przetwérstwa mleka wniést ponad 10 mld
EUR do ogdlnego bilansu handlowego UE.

Pietnascie gtéwnych kierunkéw eksportu unijnych produktéw mleczarskich:
1. Chiny

2. Stany Zjednoczone !
3. Meksyk oo

4. Japonia A
{ UNITED STATES #

5. Korea Potudniowa

o3
’\ SOU:[H KOﬁEA

{ TURKEY m
JAPAN

6. Algieria p
MEXICO ALGERIA SAUDI ARABIA

7. Arabia Saudyjska —

8. Nigeria g MALAYSIA

9. Kuba

10. Indonezja

11. Malezja

12. Australia b AUSTRALIA
13. Chile

14. Turcja

15. Szwajcaria

INDONESIA

Jaki jest wptyw dwustronnych umow
handlowych na sektor mleczarski UE?

Od wydania tzw. “Pakietu Hogana” we wrzesniu

2015 roku, Unia  Europejska  rozpoczeta “Rosnacy swiatowy popyt na mleko

“dyplomatyczng ofensywe” w celu otwarcia nowych
rynkdw i rozpoczecia nowych uméw o wolnym
handlu. Moze to byé niezwykle korzystne dla
europejskiego sektora rolnego, a zwiaszcza dla
europejskiego sektora mleczarskiego. Rézne misje
do krajow trzecich w celu promocji unijnego rolnictwa
otworzyly  nowe rynki mleczarskie i umochity
pozycje lidera Unii Europejskiej w eksporcie
produktow mleczarskich. Ponad tuzin krajow
negocjuje obecnie umowy o wolnym handlu (FTA)
z UE. Szczegolnie interesujgce dla naszego sektora
sg kraje ASEAN. Petny przeglad mozliwosci handlu
dwustronnego i negocjacji FTA jest dostepny
w Raporcie Rocznym EDA 2019/2020.
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i produkty mleczne jest unikalng szansg
dla EU Dairy. Zdecydowanie popieramy
"ofensywe dyplomatyczng" komisarza UE
Phila Hogana w celu otwarcia nowych
rynkéw dla naszych produktow”

Wim Koosterboer
Corporate Manager
Trade & Dairy Affairs
w FrieslandCampina,
Przewodniczacy
Komitetu Handlu i
Ekonomii EDA



http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Annual_Report/Annual_Report_2020-V3-smaller.pdf
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Jakie sg konsekwencje Brexitu
dla sektora mleczarskiego UE?

31 stycznia 2020 roku Wielka Brytania opuscita Unie
Europejska. Brexit wigze sie z przeprowadzaniem obecnie
negocjacji majagcych na celu okreslenie przysziych relacji
miedzy UE a Wielkg Brytanig. Negocjacje te majg sie
zakonczyé¢ przed styczniem 2021 roku.

Jesli Wielka Brytania opusci Jednolity Rynek UE i Unie Celng
bez zadnej umowy handlowej lub alternatywnego rozwigzania
dla utrzymania przeptywu towaréw i ustug, bedzie to
szkodliwe zaréwno dla sektora mleczarskiego Wielkiej
Brytanii, jak i UE-27. EDA chce, aby relacje handlowe
pomiedzy Wielka Brytanig i UE pozostaly jak najblizsze
status quo. Negocjacje w kierunku najbardziej kompleksowej
umowy o0 wolnym handlu powinny by¢ traktowane
priorytetowo, aby utatwi¢ swobodny przeptyw towarow.

Od 2016 r. Wielka Brytania odnotowuje deficyt handlowy
z UE-27 w przypadku wiekszosci produktow mlecznych,
zwlaszcza maslanki, jogurtu, sera i twarogu. Jedynym
wyjatkiem jest nadwyzka mleka i $mietanki, gtéwnie
napedzana przez eksport surowego mleka z Irlandii Pétnocnej
do Republiki Irlandii.

to the world of dairy

Przyszte ramy
mleczarskie
UE-Wielka Brytania

EDA opublikowata Ramy

Mleczarskie stanowisko w sprawie

przysztych relacji UE-UK
i negocjacji handlowych, wraz ze
zwroceniem uwagi EDA na Rules
of Origin czyli kryteria uzywane
w ramach Swiatowej Organizacji
Handlu (WTO) do okreslenia,
gdzie dany produkt zostat
wyprodukowany.

Po okresie przejsciowym po
Brexicie, Wielka Brytania stanie
sie krajem trzecim dla UE w
zakresie relacji handlowych,
a zatem wspomniane reguty
pochodzenia beda musiaty byé
stosowane w nowej umowie
pomiedzy Wielkg Brytanig a UE,
niezaleznie od tego, czy ta nowa
relacja przetozy si¢ na umowe
0 wolnym handlu.
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http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/EDA_Dairy_UK_letter_Future_EU-UK_Dairy_Framework_30_Jan_2018.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/EDA_Dairy_UK_letter_Future_EU-UK_Dairy_Framework_30_Jan_2018.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/The_Future_EU-UK_Dairy_Framework_Rules_of_Origin_APRIL_2020__FINAL_.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/EDA_Position_papers_-_Fact_Sheets/Position_papers/The_Future_EU-UK_Dairy_Framework_Rules_of_Origin_APRIL_2020__FINAL_.pdf
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iropean Dairy
olicies

Czym jest Wspolna
Polityka Rolna (WPR)?

Zapoczagtkowana w 1962 r. wspolna polityka rolna UE (WPR)
jest partnerstwem miedzy rolnictwem a spoteczenstwem
europejskim oraz miedzy Europg a jej rolnikami. Jej celem
jest wspieranie rolnikow i poprawa wydajnosci rolnictwa,
zapewnienie stabilnych dostaw zywnosci po przystepnych
cenach, ochrona rolnikow w UE, aby mogli zarabia¢ na zycie,
pomoc w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych ze zmiang
klimatu i zrébwnowazonym zarzadzaniem zasobami
naturalnymi, zachowanie obszaréw wiejskich i krajobrazéw w
catej UE oraz utrzymanie gospodarki wiejskiej poprzez
promowanie miejsc pracy w rolnictwie, przemysle rolno-
spozywczym i powigzanych sektorach. WPR jest wspodlng
politykg dla wszystkich krajow UE. Jest ona zarzgdzana
i finansowana na poziomie europejskim ze $rodkow
pochodzacych z wieloletnich ram finansowych UE.

Jak mleczarstwo wpisuje sie w wydatki WPR?

Z finansowego punktu widzenia praktycznie niemozliwe jest poznanie doktadnej kwoty przeznaczonej dla
sektora mleczarskiego z propozycji budzetu wieloletnich ram finansowych UE dla WPR. W rzeczywistosci
70% wydatkow WPR jest przeznaczonych na pfatnosci niezwigzane z wielkos$cig produkciji i inne ptatnosci
bezposrednie, ktére nie s3 rejestrowane wedtug sektorow.

Wydatki WPR na srodki rynkowe sprzyjajgce dobremu funkcjonowaniu rynkéw rolnych w 2019 r. na
mleko i produkty mleczne przeznaczono ponad 57 min EUR. Stanowi to 0,1% catkowitego budzetu
WPR i 2,4% catkowitych wydatkéw na srodki rynkowe.

Catkowity budzet UE na program "Mleko w szkole" w latach 2017-2023 wynosi 100 min EUR. Ten
Srodek promoc;ji jest czescig ogolnego programu dla szkot wspierajgcego dystrybucje owocéw, warzyw,
mleka i niektérych produktéw mlecznych ws$réd dzieci w wieku szkolnym (od przedszkola do szkoty
sredniej). Wiecej danych dotyczgcych WPR mozna znalezé w arkuszu statystycznym WPR Komisji
Europejskiej (czerwiec 2020).
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https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/food-farming-fisheries/farming/documents/agri-statistical-factsheet-eu_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/food-farming-fisheries/farming/documents/agri-statistical-factsheet-eu_en.pdf
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Na czym polegat system kwot
mlecznych?

Kwoty mleczne (a dokfadniej kwoty na produkcje mieka) byty
jednym ze Srodkéw stosowanych przez Unie Europejska do
interwencji w sektorze mleczarskim w latach 1984-2015.
Celem byto opanowanie rosnagcej produkcji mleka. Kwoty mleczne
byly przypisane do gospodarstw rolnych i stanowity limit iloSci
mleka, ktére rolnik moégt sprzeda¢ kazdego roku bez pfacenia
optaty. Bardziej szczegolowe informacje na temat zwyklej
procedury ustawodawczej mozna znalez¢ na stronie internetowe]
Parlamentu Europejskiego.

Jak ksztattowat sie system kwot
mlecznych?

W latach, w ktérych obowigzywaty kwoty mleczne, kolejne reformy
Wspdlnej Polityki Rolnej UE (WPR) zwiekszyty orientacje rynkowg
sektora mleczarskiego i zapewnily szereg innych, bardziej
ukierunkowanych instrumentéw majgcych na celu pomoc
producentom na obszarach wrazliwych, takich jak obszary gorskie,
gdzie koszty produkcji sg wyzsze.

W zwigzku z tym, aby zapewni¢ producentom z UE wiekszg elastyczno$¢ w reagowaniu na rosngcy popyt
na rynku $wiatowym, w 2015 r. ustalono koniec kwot, co prowadzi do stopniowego przejscia na
bardziej rynkowo zorientowanga europejska polityke mleczarska.

Jakie sg aktualne instrumenty polityki
mleczarskie] Komisji Europejskie)?

UE wykorzystuje szereg mechanizmow w celu ochrony sektora mleczarskiego w okresie zwiekszonych
zaktocen na rynku. Jeden z nich, interwencja rynkowa, zapewnia bezpieczenstwo w przypadku
powaznych zakiécen réwnowagi rynkowej, w formie interwencji publicznej lub doptat do
prywatnego przechowywania. Interwencja publiczna polega na zakupie towaru przez wtadze publiczne,
umieszczeniu go w magazynach publicznych na tak dtugo, jak to konieczne, do czasu, gdy warunki
rynkowe pozwolg na jego ponowne wprowadzenie na rynek. W sektorze mleczarskim interwencja
publiczna jest dostepna dla dwdéch produktow: masta i odttuszczonego mleka w proszku (OMP).

Doptaty do prywatnego przechowywania sg mechanizmem,

poprzez ktéory UE chroni sektor mleczarski przed Przeczyta-l UllZ8E]) soc

zakiéceniami na rynku. Instrument ten pokrywa cze$¢ Aby uzyskaé szczegdtowe

kosztow  przechowywania produktu podczas jego informacje na temat instrumentéw

tymczasowego wycofania z rynku. Wsparcie to jest polityki mleczarskiej, prosze

dostepne dla masta, OMP i seréw o chronionej nazwie spojrze¢ na strone Instrumenty

pochodzenia  (ChNP) i  chronionym  oznaczeniu polityki dla sektora mleczarskiego

geograficznym (ChOG). DG AGRI lub Roczne Sprawozdanie
EDA.
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http://www.europarl.europa.eu/aboutparliament/en/20150201PVL00004/Legislative-powers
http://www.europarl.europa.eu/aboutparliament/en/20150201PVL00004/Legislative-powers
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/animals-and-animal-products/animal-products/milk-and-dairy-products_en
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/animals-and-animal-products/animal-products/milk-and-dairy-products_en
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Annual_Report/Annual_Report_2020-V3-smaller.pdf
http://eda.euromilk.org/fileadmin/user_upload/Public_Documents/Annual_Report/Annual_Report_2020-V3-smaller.pdf
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airy Labelling: trademarks and
eographical Indications

Czym jest oznaczenie
geograficzne?

Wedtug DG ds. Handlu oznaczenie geograficzne (OG) jest
charakterystycznym znakiem uzywanym do identyfikacji
produktu jako pochodzgcego z terytorium danego kraju,
regionu lub miejscowosci, gdzie jego jakos¢, uznanie lub inne
cechy charakterystyczne sg zwigzane z jego pochodzeniem
geograficznym.

Oznaczenia geograficzne moga nosi¢ nazwe okreslonego
regionu lub miejsca (jak Cantal lub Fourme d’Ambert, oba
sery francuskie) lub moga by¢ zwigzane historycznie,
gospodarczo lub symbolicznie z nazwg okreslonego
miejsca, jak Feta, ktéra nie nosi nazwy miejsca, ale jest
czesto identyfikowana jako produkt grecki. Tworzg one
wartos¢ dla lokalnych i krajowych producentdéw i przyczyniajg
sig do ksztaltowania miedzynarodowego wptywu
kulturowego.

W przypadku produktu wytworzonego w UE jedynym
sposobem na zarejestrowanie OG jest wystanie wniosku do
odpowiedniego organu krajowego w celu jego analizy.
Nastepnie zostanie on zbadany przez Komisje Europejska
w celu sprawdzenia jego zgodnosci z przepisami unijnymi.

i

@..
Czy wiesz? #1 | ® o

W lipcu 2020 r. w UE byto 3 717
réznych rolno-spozywczych OG,
pochodzgcych ze wszystkich
panstw cztonkowskich.

Wedtug eAmbrosia_(unijnego
rejestru OG),

zarejestrowano 253 OG sera,
co daje tacznie ponad 300
produktéw mlecznych
posiadajacych OG.

Czy wiesz? #2

Wiochy sg pierwszym
europejskim eksporterem
produktéw o chronionej nazwie
pochodzenia (PDO) pod
wzgledem ilosci, ze stynnymi Gl
jak Parmigiano-Reggiano, Grana
Padano czy Gorgonzola.

Jaka jest specyfika

oznaczen geograficznych?

Chroniona nazwa pochodzenia (ChNP) obejmuje konkretne produkty
wytwarzane na okre$lonym obszarze geograficznym. Chronione
oznaczenie geograficzne (ChOG) stosuje sie do produktéw, ktérych co
najmniej jeden etap produkcji odbywa sie na powigzanym obszarze
geograficznym. Gwarantowana ftradycyjna specjalnosc¢ (TSG) to
system opracowany dla produktéw wytworzonych dzigki tradycyjnemu
skfadowi lub wyprodukowanych wedtug tradycyjnej metody produkciji.
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http://ec.europa.eu/trade/policy/accessing-markets/intellectual-property/geographical-indications/
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Jaka jest r6znica miedzy znakami towarowymi
a oznaczeniami geograficznymi?

Aby nie wprowadza¢ w btad konsumentow produktow mlecznych znaki towarowe nie moga byc,
w zadnym momencie, mylone z oznaczeniami geograficznymi (Gl).

Zgodnie bowiem z Dyrektywg UE 2015/2436 znak towarowy definiuje sie jako oznaczenie, w szczegélnosci
stowa, w tym nazwy wiasne, lub wzory, litery, cyfry, kolory, ksztatt towaru lub opakowania towaru, lub
dzwieki. Oznaczenie geograficzne podkresla konkretny europejski produkt tradycyjnego know-how,
podczas gdy zakres znaku towarowego polega na odréznianiu towaréw lub ustug jednego przedsiebiorstwa
od towardéw lub ustug innych przedsiebiorstw.

EDA argumentowata w dokumencie przedstawiajgcym stanowisko z lipca 2015 r., ze ta réznica jest
szczegllnie wazna w obecnej debacie na temat przysziego ustawodawstwa dotyczacego
dobrowolnego oznaczania pochodzenia.

Europejskie Stowarzyszenie Mleczarskie (EDA)

www.euromilk.org/eda
eda@euromilk.org
Avenue d’Auderghem 22-28, 1040 Bruksela, Belgia
¥ @EDA_Dairy
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